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By Sarah Brown
Behavior and
Inclusion Support
Consultant,

Smart Start of New
Hanover County



Durdnte el dia, vas a ld escuela. IJuedds con tus dmigos y
dprendes mucho de tus mdestras!



Cuando te enfermas, tu familia te mantiene en casd. [Esto te
dyudd d mejordr! Tambien mdntiene los germenes dlejados de tus
dmigoS y mdestros pdrd que no Se enfermen.



Los virus son un tipo de dermen. Hdy muchos virus diferentes..
como cudndo te duele |d barriga o tienes un resfriado fuerte. El
Coronavirus es otro tipo de virus que hdce que ld gente se siente
enfermad.




Tu escueld hd cerrddo pard dsequrdr que nddie puedd propdgar
los germenes. Mientrds lda escueld estd cerrdadd puedes quedadrte
en cdsd con tu familia. ITus mdestras y dmigos estdn en cdsa
también, iqual que tul



Estd bien sentirse preocupddo. Tu fdmilia te mantendra d sdlveo
mientrds estds en cdsa. IVas d peder jugar, explordr, y pasar
tiempo hdciendo tus cosds fdvoritasl!



Si extrdnds d tus dmigos y mdestras.. puedes hdcerles un dibujo,
mirdr und foto de ellos, o recordar dlgo especidl cudndo estdbdn
juntos.



Cudndo ld escueld este dbrd nuevdmente, vds d regresdr d ver d
tus amigos y mdestras. Tu familia te dird cudndo es tiempo de
regresdr d ld escueld.



IHdstd entonces, vds d divertirte en tu cdsdl



Recursos pdrd Pdadres de Nifos Pequeros

Smart Start of New Hanover County -
https://www.newhanoverkids.org/2020/03/19/
developmental-activities-during-covid-19/

NC Dept. of Public Instruction —
https://sites.google.com/dpi.nc.gov/nck-
3tfap/remote-learning?authuser=0

Zero to Three at home activity guide-
https://www.zerotothree.org/resources/3264-
at-home-activity-guide

NAEYC articles for families on play-
https://www.naeyc.org/our-work/families/play
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