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POURQUOI CETTE COURSE ’

La Fondation du Souffle, reconnue d'utilité publique, a pour objectif de lutter contre les maladies res-
pirafoires et de promouvoir la santé respiratoire pour que chacun puisse respirer un air plus sain avec
des poumons plus sain.

Grace aux participants et aux partenaires, la Fondation du Souffle a collecté 16 000 €, cette somme
servira & financer un projet de Recherche sur la santé respiratoire.

Aprés une premiere édition réussie en septembre 2018 avec plus de 600 coureurs, la Fondation
du Souffle et la Mairie du 18°™ arondissement s'‘associent & nouveau pour donner 'occasion aux
amateurs de trail comme aux confirmés de parcourir 7 kilométres autour de la Butte Montmartre, et
d'arriver sur le parvis du Sacré Coeur.

LUTBM deés sa lere édition, est devenu le premier trail urbain dans ce quartier mythique. Cette an-
née, nous espérons doubler le nombre de participants et accueiliir prés de 1 200 coureurs.

Cette course a pour objectif de sensibiliser aux bienfaits de I'activité physique et du sport pour le
souffle. Cette manifesation s'inscrit dans le cadre de la Journée Nationale de la qualité de I'air qui
aura lieu le mercredi 18 septembre 2019 et dans le cadre du dispositit Paris Respire.

La Fondation Souffle est convaincue que bonne santé et bonne santé respiratoire riment avec sport.
Depuis 100 ans, elle soutient activement la promotion du sport et encourage les malades respira-
foires & pratiquer une activité physique.

> VOIR LA VIDEO OFFICIELLE
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UNE COURSE POUR LE SOUFFLE

> Un parcours de /km, 1000 marches et un dénivelé positif de 180 métres
> Un événement sportif, caritatif et intergénérationnel au coeur de Faris

> Un moyen de sensibiliser un large public & la nécessité de la pratique sportive
pour une meileure santé respirafoire

> | 'opportunité de collecter des fonds pour soutenir des projets de Recherche
en Pneumologie
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L'INTEGRALITE DU MONTANT DES INSCRIPTIONS SERA REVERSEE A
UN PROJET DE RECHERCHE SOUTENU PAR LA FONDATION DU SOUFFLE



POURQUOI VOUS IMPLIQUER !

> POUR AFFIRMER VOTRE
ENGAGEMENT RSE

Dans le cadre de vos actions de Responsabilité
Sociétale des Entreprises (RSE), votre soutien au
combat contre les maladies respiratoires et les
agresseurs du souffle est fédérateur.

Elles affectent plus de 10 milions de personnes
en France.

Cette initiative vous permettra également d'as-
socier votre marque ou votre entreprise & des
instances comme la Journée Nationale de la
Qudlité de l'air ou le dispositif Paris Respire.

> POUR NOUS SOUTENIR

Vous serez un relais de communication important
et supplémentaire.

Parler de cet événement autour de vous, dans
votre entreprise et votre réseau, permettra une
plus grande portée du message.

Notre objectif étant de faire connaftre ces mala-
dies respiratoires pour quelles puissent étre dé-
tectées et prises en charge le plus tét possible.

> POUR VOUS DIFFERENCIER

Votre nom, logo, site internet seront mis en avant
sur I'ensemble de nos supports de communica-
tion (bannieres, flyers, affiches ), notamment lors
de la promotion de I'événement sur les réseaux
sociaux et les sites internets.

Vous serez également visible le jour de la course
sur les supports extérieurs (banderoles, fond de
podium, arche).
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UNE EDITION PLEINE DE SURPRISES
.

Cette année, les 1 200 participants pourront
se mesurer & | histoire, aux pentes abruptes et
aux descentes sinueuses du la Butte Mont-
martre, sans en oublier la découverte de ce lieu
patrimonial unique.

Clest un Paris qui Respire, sans voitures, sans
pollution, sans agresseur du souffle, un Paris so-
cial et solidaire s'‘appuyant sur les valeurs que
notre Fondation du Souffle souhaite transmettre.

Les animations le long du tracé, en partenariat
avec la vie locale de Montmartre et du 18eme
donneront des couleurs et une fondlité particu-
liere & cette course.

A larrivée, les coureurs se retrouveront autour
du buffet de fruits, pourront se faire masser, et
participer & notre tirage au sort avec de nom-
breux lots montmartrois & remporter...



7001 SUR LES PARTENARIATS

En faisant un don en nature
(places de spectacle, diners dans un restaurants, ...),
voici les contreparties proposées :

Présence du partenaire Oui
sur affiches (40*60) et flyers

Présence du partenaire Oui
sur site internet UTBM
dans la rubrique partenaires

Présence du partenaire sur Oui
communiqué presse /
dossier presse

Dossards offerts Oui, 2 dossards
Présence partenaire sur I'arche de Oui
départ et/ou

photo call a I'arrivée

Apparition du partenaire Oui
sur post(s) Facebook



COMMENT VOUS IMPLIQUER

Devenir partenaire de UTBM cest vous impliquer & nos cétés et nous soutenir sur cette
problématique de santé qui nous touche fous,
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> EN FAISANT UN DON
FINANCIER OU EN NATURE

> EN DEVENANT
PARTENAIRE OU MECENE

> EN APPORTANT
UN SOUTIEN LOGISTIQUE

Far le prét de tables, tentes, véhicules,
petits matériels..

> EN NOUS PROPOSANT
DES ANINATIONS

Par le biais de vos associations, de
votre réseau, de la mobilisation au sein
de votre entreprise, vous pouvez nous
proposer des animations pour enflam-
mer le parcours.

> EN IMPLIGUANT
VOS SALARIES

Plus nous serons nombreux, plus le
message sera fransmis, repris ef enfen-
du. Mobilisez-vous & nos cétés pour le

souffle et pour la vie.



RENDEZ-VOUS SUR LA LIGNE DE DEPART
DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2019
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CONTACTS :

FONDATION DU SOUFFLE
66 boulevard Saint Michel - 75006 Paris - Ol 46 34 58 80 - wwwlesouffle.org
Marie-Caroline Tisserand-Marchadour : 06 11 19 86 49 - mctisserandelesouffleorg

Pauline Gourguet : communicationelesouffle.org

DIRECTION DE L'EPREUVE ET DIRECTION DE COURSE/SECURITE
Bruno Boukobza : 06 88 84 73 98 - brunoboukobza@gmail.com
Rodolphe Andrieu : 06 58 39 11 Q1 - hexagonalelhexagonal.com
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