
Participar y
conectar
Participar. Muchas personas no pueden 
tomar decisiones saludables debido a sus 
condiciones de vida. Pensar sobre ello y 
actuar. Reflexionar en grupo. Educar y 
crecer en democracia. Intentar mostrar 
una actitud crítica hacia las cosas, porque 
ahora, en Asturias, tu eres protagonista 
del hermoso viaje que es tu propia vida.
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